
Programa de Cualificación
Profesional en Limpieza

EL CURSO

CON EL APOYO DE:

1 · Obtención del Certificado y formación 
complementaria.

2 · Formación Dual, Certificado y formación 
complementaria y contrato de formación.

MODALIDADES

Certificado de profesionalidad
Formación dual



- Formación: Enseñanza básica.
- Experiencia: No excluyente.
- Discapacidad: Certificado de discapacidad.
        Valoración: Discapacidad intelectual.
- Demandante de empleo.
- Interés y aptitud por formarse y mejorar
competencias.

REQUISITOS

LUGAR:
Centro Especial de Empleo (CEE):
Av. La Sierra 133 (Nájera).

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES:
Centro de recursos de apoyo Nájera:
- Av. La Sierra 133.
Centro de recursos de apoyo Logroño:
- Plaza Martínez Flamarique, 11 bajo.
Tel.: 941 26 11 84.
Web: www.fundacionasprem.org
Email: aibarrondo@fundacionasprem.org

50% EMPLEO

50% FORMACIÓN

FORMACIÓN DUAL

Certi�cado de profesionalidad.

Documento oficial que certifica que la 
persona está formada y cualificada 
para desempeñar un determinado 
puesto de trabajo.

FORMACIÓN DUAL para personas con 
discapacidad intelectual.

FORMACIÓN:
- en habilidades sociolaborales.
- en el puesto de limpieza y lavandería.

EMPLEO:
- contrato de trabajo.

110
(SSCE04DCP) Recursos personales 
sociolaborales para las personas con
discapacidad.

(SSCE05DCP) Habilidades sociales y personales
para la AUTONOMÍA de las personas con
discapacidad.

INICIO: Octubre 2021.

FORMACIÓN EN HABILIDADES SOCIOLABORALES HORAS

APOYOS TRANSVERSALES EN EL PROYECTO

Apoyo transversal familias y alumnos.

Orientación laboral, intermediación y apoyos 
individualizados.

Preparador laboral en el puesto de trabajo. Coordinar 
a las personas participantes con el objetivo de mejora 
contínua y de que mantengan su trabajo.

240(SSCE06DCP) Habilidades sociales y personales 
para la COMUNIDAD de las personas con 
discapacidad.

150(SSCM0108) Limpieza de superficies y
mobiliario en edificios y locales. 

FORMACIÓN EN PUESTO DE LIMPIEZA

370(HOTA42DCP) Actividades auxiliares de
limpieza en alojamientos turísticos para 
personas con discapacidad.


